ATIVIDADES COMPLEMENTARES
TURMA INFANTIL 1 TURMA C e D
CMEI SAO JOSE

PROFESSORA: SOLANGE
PERIODO DE REALIZACAOQ: 14.12 418.12

SEGUNDA- FEIRA, 14 DE DEZEMBRO.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

e MUSICAS E DANCAS.

e COORDENACAO MOTORA AMPLA: EQUILIBRIO, DESTREZA E
POSTURA CORPORAL.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIA:

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:
(E102TS03) ouvir, cantar, dancar musicas de diversas culturas.

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: (EI02CG01) participar de brincadeiras
envolvendo cantigas, rimas, lendas, parlendas ou outras situagdes que
envolvam movimentos corporais.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

BRINCADEIRA DE RODA: ALECRIM DOURADO

Esta atividade consiste em uma brincadeira de roda, para isso 0s pais ou responsaveis
devem estimular as criangas a realizarem movimentos de rodar e cantar a0 mesmo
tempo.Cantem com eles a musica “Alecrim”, proporcionando o desenvolvimento motor amplo
e linguistico da crianca.

Link da musica: https://youtu.be/Ts5wbkCPkac



https://youtu.be/Ts5wbkCPkac

LETRA DA MUSICA:

Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu no campo sem ser semeado
Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu no campo sem ser semeado
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo € o alecrim
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo € o alecrim
Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu no campo sem ser semeado
Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu ho campo sem ser semeado
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo é o alecrim
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo € o alecrim
Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu no campo sem ser semeado
Alecrim, alecrim dourado
Que nasceu no campo sem ser semeado
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo é o alecrim
Foi meu amor que me disse assim
Que a flor do campo € o alecrim

TERCA- FEIRA, 15 DE DEZEMBRO.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

e ESCUTA, OBSERVACAO E RESPEITO A FALA DO OUTRO E TEXTOS
LITERARIO.
e LINGUAGEM MATEMATICA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:
(EI02EF03)escutar e atentar-se a leituras de historias, poemas e masicas.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMAGCOES:
(E102et07)participar de brincadeiras que envolvam a recitacao da sequencia
numerica por meio de cantigas, rimas, lendas e ou parlendas.



COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Historia: A Galinha Ruiva.
Neste dia pais ou responsaveis contar esta linda historia para seus filhos e a partir
deste momento cantem com eles a musica: A GALINHA DO VIZINHO, faca gestos,
mostre com os dedos as quantidades de ovos de acordo com a musica.
As brincadeiras relacionadas com a matematica dirigida e com finalidade
proporcionar o desenvolvimento de capacidades importantes como: a memorizacao,
a imaginacgao, a no¢ao de espaco, a percepcao e a atencgao.

O Salinne el
NG AL DG ARG,
Certo dia, debicando no seu patio, a galinha ruiva encontrou
alguns griaos de milho. Sabia e inteligente, ndo os comeu, viu neles
uma possibilidade maior.
Pensou entdo em plantd-los e com isto obter beneficios maiores.
So6 que a galinha ndo era egoista.
Sabia que se obtivesse ajuda, os beneficios seriam partilhados, e
assim convidou um a um todos os seus vizinhos do pdtio, para que
a ajudassem a plantar os graos de milho.
Chamou o porco, o cavalo, a pata e o galo. Mas... ninguém se
interessou em ajuda-la.
A galinha ruiva no entanto ndo esmoreceu ¢ acreditando em
si mesma, la foi e plantou grdo por grdo, apos ter arado ¢ tratado a

terra.

Diariamente, quando saia para o trabalho, passava pelos seus vizinhos e perguntava:
- Quem vai me ajudar hoje a regar as plantas ?
- Quem vai me ajudar a tirar as ervas daninhas ?
- Quem vai me ajudar a colher as espigas maduras?
- Quem vai me ajudar a carregar ?
E diariamente a galinha ruiva ouvia a mesma resposta.
- Nio posso,..., Estou muito ocupada ... !!!

Mas confiante, segura do que fazia, com uma alegria que até incomodava, 1a ia ela para o
trabalho rodeada pelos seus filhotes.

Como tudo se renova na face da terra, um dia ela ndo precisou mais de ir a lavoura.

Ja havia feito a colheita e agora em casa junto com os seus filhotes, fazia bolos, pao,
biscoitos. Manjar dos deuses que perfumavam o ar com odores irresistiveis.

Pois ¢ meus amigos, a galinha ruiva colhia os frutos do seu trabalho.

Entdo... atraidos pelos aromas e curiosos pela alegria por ela manifestada, apareceram em
sua porta, o porco, o cavalo, a pata e o galo .

- Ola dona galinha ruiva, viemos fazer-lhe uma visita, estamos muito preocupados com
a senhora e seus filhinhos.
- Estamos aqui para saber se tudo estd bem?

A galinha ruiva com toda a dignidade adquirida pelo trabalho, altiva por ter se superado e
com o orgulho do conquistado por mérito proprio brilhando nos olhos falou:

- Obrigada meus amigos, a preguiga de vocés foi 0o que me levou a vitoria. A vossa
indiferenga tornou-me mais forte e mais digna. Com vossa licen¢a que tenho mais o
que fazer.

Fechou a porta, sentou-se @ mesa para partilhar com os seus filhotes as suas delicias deixando
para tras a inveja, a preguica e a indiferenca ...

E tu também podes ser como a galinha ruiva.



Musica: A Galinha do Vizinho.

Link: https://youtu.be/3HcpR3vTopQ
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UARTA-FEIRA, 16 DE DEZEMBRO.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

e AUDICAO E PERCEPCAO DE SONS E MUISCAS.
e CORPO E MOVIMENTO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIA:

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:
(E102TS03) ouvir musicas de diferentes ritimos e estilos.

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:
(E102CG03) dancar, executando movimentos variados.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
DANCA DAS CORES

Para iniciar esta atividade assista junto com a crianga ao video musica “O patinho

colorido”, cantar e dancar a musica.


https://youtu.be/3HcpR3vTopQ

A musica tem seu papel na educacéo das criancas e vai muito além de dancar e
cantar. Ela ajuda no desenvolvimento psicomotor, sécio afetivo, cognitivo e
linguistico, é facilitadora do processo de constru¢do e ampliacdo do conhecimento e
favorece o desenvolvimento da sensibilidade,da criatividade,do senso ritmico, do

prazer de ouvir musica, da imaginacdo, da memaria, da concentracdo e da atencao.
Letra: O patinho colorido

O Patinho Amarelinho
Resolveu mudar de cor
Usou tinta colorida
E azul ele ficou

Viva o Patinho Azul
Viva o Patinho Azul
Viva o Patinho Azul
Viva o PatinhoAzul

O Patinho Azulzinho
Resolveu mudar de cor
Usou tintacolorida
E vermelho ele ficou

Viva o Patinho Vermelho
Viva o Patinho Vermelho
Viva o Patinho Vermelho
Viva o Patinho Vermelho

O Patinho Vermelhinho
Resolveu mudar de cor
Usou tinta colorida
E verdinho ele ficou
Viva o Patinho Verdinho Viva o Patinho Verdinho Viva o
Patinho Verdinho

QUINTA-FEIRA. 17 DE DEZEMBRO.
O QUE VAMOS ESTUDAR?

e LINGUAGEM ORAL.
e CORPO E MOVIMENTO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIA:

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAQAO:
(EI02EF02) imitar diferentes sons da fala, de animais, barulhos, musicas e
outros.



CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:
(E102CG03) vivenciar jogos de imitacdo, durante brincadeiras, contacdo de
histdrias e outras possibilidades.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Atividade: CONTACAO DE HISTORIA COM IMITACAO.

A partir da histéria que esta disponivel no linke impresso abaixo,vocés pais devem
mostrar e contar a histéria: O LEAO E O RATO, com o objetivo de apreciacéo da
mesma, que vocés imitem os sons dos animais da histéria para seus filhos e
incentivem os mesmos a fazerem os sons dos animais, esta atividade estimula a
oraliadade a concentracdo e a imaginacao.

https://youtu.be/goyJdaQaQ 8
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Um ledo dormia sossegado, quando foi acordado por
um rato que passava correndo em cima de seu rosto.

Com um agil ataque ele o agarrou ¢ ja estava pronto

para mata-lo, quando o rato implorou:

- Por favor, se o senhor me soltar, tenho certeza que
um dia poderei retribuir sua bondade.

Mesmo rindo por achar ridicula a ideia, o ledo

resolveu solta-lo.

Pouco tempo depois, o ledo caiu numa armadilha
colocada por cagadores. Preso ao chdo, amarrado por
fortes cordas, sequer podia mexer-se.

O rato, ouvindo seu rugido, se aproximou € roeu as

cordas até deixa-lo livre. Entdo disse:

- O senhor riu da ideia de que eu teria capacidade de

ajuda-lo um dia. Nunca esperava receber de mim

qualquer favor em troca do seu. Mas, agora o senhor
sabe que, mesmo um pequeno rato como eu, € capaz

de retribuir um favor a um poderoso ledo, como o
senhor.

Moral da histéria: Os pequenos amigos podem se

revelar como os melhores e mais leais aliados.



https://youtu.be/goyJdaQaQ_8

SEXTA-FEIRA, 18 DE DEZEMBRO.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

« ESQUEMA CORPORAL,
« AUDIGAO E PERCEPGAO DE SONS E MUSICAS.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIA:

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:
(E102CG03) dancar executando movimentos variados.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:
(EI02TS03) ouvir musicas de diferentes ritimos estilos.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

ATIVIDADE: MUSICA - LEVANTAR
UM BRACO

Para esta atividade cante a musica ou acesse o link, dancar e fazer os movimentos
referente a musica junto com a crianca, explorar as partes do corpo e seus diversos

movimentos.
https://www.youtube.com/watch?v=0Twv -f WOS8

Levantar um bracgo,
levantar o outro,
fazer bamboleio

€ mexer o0 pescogo,
Olhar para o teto,
olhar para o sapato,
escolher um amigo
e dar um abraco

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
® Por meio de observacao, participacao e fotos enviadas pelo watts.


http://www.youtube.com/watch?v=OTwv_-f_WO8

